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MATURAANGIELSKI.ORG · ĆWICZENIA DO DRUKU

Materiał stymulujący – ćwiczenia do matury ustnej
Matura z angielskiego · poziom podstawowy · 18 zadań z kluczem i wyjaśnieniami po polsku

Rozwiąż zadania, a potem sprawdź odpowiedzi i wyjaśnienia na końcu pliku. Wersja online z natychmiastowym sprawdzaniem:
maturaangielski.org/cwiczenia/matura-ustna-zadanie-3. Teoria:
maturaangielski.org/material-stymulujacy-matura-ustna-angielski.

Imię i nazwisko: ______________________________   Data: ______________

1.  Twoja klasa planuje trzydniową wycieczkę. Do wyboru są: piesze wędrówki w górach, pobyt w
nadmorskim miasteczku lub zwiedzanie muzeów w stolicy. Którą opcję wybierasz? Uzasadnij wybór
i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

2.  Szkoła chce dodać nową aktywność do dnia sportu. Do wyboru są: ścianka wspinaczkowa, turniej
frisbee lub warsztaty taneczne. Którą opcję wybierasz? Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego
odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

3.  Przed egzaminami chcesz zadbać o zdrowie i dobre samopoczucie. Możesz: jeździć rowerem do
szkoły, ćwiczyć jogę online lub zapisać się na kurs zdrowego gotowania. Którą opcję wybierasz?
Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

4.  Chcesz kupić babci prezent związany z technologią. Do wyboru są: tablet, smartwatch lub czytnik
e-booków. Którą opcję wybierasz? Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

5.  Wybierasz się z przyjaciółmi na festiwal muzyczny w innym mieście. Możecie pojechać pociągiem,
autokarem albo samochodem wspólnie z innymi uczestnikami (car sharing). Którą opcję wybierasz?
Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:
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6.  Twój kolega chce zacząć regularnie uprawiać sport. Może kupić karnet na siłownię, chodzić na
basen lub dołączyć do klubu biegacza. Co mu doradzasz? Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego
odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

7.  Samorząd uczniowski chce ograniczyć czas, który uczniowie spędzają przed ekranami. Proponuje:
przerwy bez telefonów, kampanię plakatową lub popołudnie gier na świeżym powietrzu. Którą opcję
wybierasz? Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

8.  Przygotowujesz z grupą projekt szkolny. Do współpracy możecie użyć wideorozmów, wspólnego
dokumentu online lub grupy na komunikatorze. Którą opcję wybierasz? Uzasadnij wybór i wyjaśnij,
dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

9.  Twoja siostra ma problemy z zasypianiem. Może przestać korzystać z telefonu przed snem, chodzić
na wieczorne spacery lub używać aplikacji monitorującej sen. Co jej doradzasz? Uzasadnij wybór i
wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

10.  Twoja klasa planuje jednodniową wycieczkę szkolną. Do wyboru są: wizyta w centrum nauki, pieszy
wypad w góry lub wyjście do teatru w dużym mieście. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego
odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

11.  Twoja najlepsza przyjaciółka ma wkrótce urodziny. Możesz jej kupić książkę, bilet na koncert albo
zrobić samodzielnie album ze wspólnymi zdjęciami. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz
pozostałe.

Twoja odpowiedź:

https://maturaangielski.org/cwiczenia/matura-ustna-zadanie-3


maturaangielski.org/cwiczenia/matura-ustna-zadanie-3  ·  bezpłatny materiał do nauki i na lekcje str. 3

12.  Rodzice pozwolili ci zmienić coś w twoim pokoju. Możesz pomalować ściany na nowy kolor, kupić
nowe biurko lub zamontować dodatkowe półki. Którą opcję wybierasz? Uzasadnij wybór i wyjaśnij,
dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

13.  W sobotę opiekujesz się ośmioletnim kuzynem. Możecie pójść do kina, spędzić czas w parku lub
zagrać w gry planszowe w domu. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

14.  Samorząd uczniowski zbiera pieniądze na schronisko dla zwierząt. Możecie zorganizować kiermasz
ciast, szkolny koncert lub myjnię samochodową na parkingu szkolnym. Uzasadnij wybór i wyjaśnij,
dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

15.  Potrzebujesz nowych butów sportowych. Możesz je kupić w sklepie internetowym, w centrum
handlowym lub w sklepie z używaną odzieżą. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz
pozostałe.

Twoja odpowiedź:

16.  Twoja rodzina chce spędzić razem piątkowy wieczór. Możecie wspólnie ugotować kolację, obejrzeć
film lub rozegrać rodzinny quiz. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:

17.  W twojej szkole powstanie nowe koło zainteresowań. Możesz zapisać się na zajęcia z fotografii,
gotowania lub programowania. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:
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18.  Organizujesz klasową imprezę na koniec roku szkolnego. Jedzenie możecie kupić w supermarkecie,
na lokalnym targu lub zamówić pizzę. Uzasadnij wybór i wyjaśnij, dlaczego odrzucasz pozostałe.

Twoja odpowiedź:
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Odpowiedzi i wyjaśnienia
1. Przykładowa odpowiedź: I would choose hiking in the mountains because it is a great way to spend time

outdoors and get some exercise together. Walking in a group also helps people get to know each other
better. I would reject the seaside town because the weather can be cold and windy, and then there is not
much to do. I wouldn’t choose the museums in the capital either, because many of us find long tours quite
boring.
Zacznij od jasnego wyboru (I would choose…), podaj jeden lub dwa argumenty, a potem odrzuć obie pozostałe opcje,
każdą z krótkim powodem.

2. Przykładowa odpowiedź: In my opinion, a frisbee tournament would be the best choice because almost
everyone can play it and you don’t need special skills. It is also a team game, so it encourages cooperation.
I would reject the climbing wall because it is expensive and only a few students could use it at the same
time. As for the dance workshop, I think many students would feel too shy to take part.
Użyj zwrotu wprowadzającego opinię (In my opinion…), podaj zalety wybranej opcji, a odrzucając pozostałe, możesz
zacząć od As for… lub I would reject… because…

3. Przykładowa odpowiedź: I would choose cycling to school because it doesn’t take any extra time and I
would get fresh air every day. It would also help me relax after long hours of studying. I wouldn’t do yoga
online because I find it hard to stay motivated at home. I would also reject the cooking course, because it
would take too much time during the exam period.
Powiąż argumenty z sytuacją (okres egzaminów, brak czasu); to sprawia, że uzasadnienie brzmi przekonująco. Odrzuć
obie pozostałe opcje.

4. Przykładowa odpowiedź: I think a tablet would be the best present for my grandma because it has a big
screen and is easy to use. She could make video calls to our family and look at photos of her
grandchildren. I wouldn’t buy a smartwatch because the screen is too small for her to read. An e-book
reader is a good idea, but she already loves reading paper books.
Pomyśl o potrzebach osoby, która dostanie prezent, i odwołaj się do nich w argumentach. Opcję możesz odrzucić
konstrukcją ... is a good idea, but…

5. Przykładowa odpowiedź: I would go by train because it is fast and comfortable, and we could sit together
and talk. Trains are also better for the environment than cars. I would reject the coach because it often
gets stuck in traffic and the seats are not very comfortable. I wouldn’t choose car sharing either, because
travelling with strangers might be a bit risky.
Podaj co najmniej dwa argumenty za wybraną opcją (np. wygoda, ekologia), a przy odrzuconych wskaż konkretną
wadę każdej z nich.

6. Przykładowa odpowiedź: I would advise my friend to join a running club because it is free and he could meet
new people there. Running with a group would also help him stay motivated. I wouldn’t recommend the
gym because the membership is quite expensive and beginners often don’t know how to use the
machines. The swimming pool is a good option, but it is far from his home.
Gdy doradzasz komuś, użyj zwrotów I would advise him to… / I wouldn’t recommend…, a potem uzasadnij wybór i
odrzuć pozostałe opcje.

7. Przykładowa odpowiedź: I would choose the afternoon of outdoor games because it shows students that
they can have fun without their phones. It would also be a good chance to spend time with friends and get
some exercise. I would reject phone-free breaks because students might feel they are being punished.
Posters are easy to make, but most people would probably just ignore them.
Zwróć uwagę na cel akcji i pokaż, dlaczego wybrana opcja najlepiej go realizuje. Przy odrzuceniu możesz wskazać, że
inna opcja byłaby nieskuteczna.

8. Przykładowa odpowiedź: I would choose a shared online document because everyone can work on the
project whenever they have time. We could also see each other’s changes and comments immediately. I
would reject video calls because it is difficult to find a time that suits everybody. A messaging group is
useful for quick questions, but important information can easily get lost there.
Wskaż praktyczną zaletę wybranego narzędzia, a odrzucając pozostałe, możesz przyznać, że mają plusy, i dodać
but…, aby pokazać ich wadę.
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9. Przykładowa odpowiedź: I would advise my sister to stop using her phone before bed because the light from
the screen makes it harder to fall asleep. Instead, she could read a book or listen to calm music. I wouldn’t
recommend evening walks because it is often dark and cold in winter. A sleep app might be interesting, but
it would only keep her looking at her phone even more.
Wyjaśnij, jak wybrana rada rozwiązuje problem, i dodaj przykład (Instead, she could…). Pozostałe opcje odrzuć,
podając konkretny powód.

10. Przykładowa odpowiedź: I would choose the science centre because we could learn something new and
have fun at the same time. There are lots of interactive exhibitions, so nobody would get bored. I wouldn’t
go hiking in the mountains because the weather could be bad and not everyone is fit enough. The theatre
is also not the best idea because we would just sit for hours and some students might find the play boring.
Zacznij od jasnego wyboru (I would choose…), podaj jeden lub dwa konkretne argumenty, a potem odrzuć każdą z
pozostałych opcji osobnym zdaniem z because.

11. Przykładowa odpowiedź: I think a handmade photo album would be the best present. It is personal and it
would remind her of all the great moments we have had together. A book is a nice idea, but I’m not sure
what kind of stories she likes at the moment. I would also reject the concert ticket because it is quite
expensive and she might be busy on that day.
Użyj zwrotu otwierającego (I think… would be the best), dodaj argument emocjonalny lub praktyczny, a przy
odrzucaniu opcji zastosuj konstrukcję …is a nice idea, but…

12. Przykładowa odpowiedź: I’d buy a new desk because I spend a lot of time doing my homework. My old
desk is too small and I don’t have enough space for my laptop and books. Painting the walls would be nice,
but it wouldn’t really change how I use my room. Extra shelves are not necessary either, because I already
have a big wardrobe.
Powiąż wybór ze swoją sytuacją (np. nauka w domu), a odrzucając pozostałe opcje, użyj wyrażeń typu wouldn’t really
change albo not necessary either.

13. Przykładowa odpowiedź: I would take my cousin to the park, especially if the weather is sunny. Young
children have a lot of energy, so running and playing outside would be perfect for him. I wouldn’t choose
the cinema because he might not sit still for two hours. Board games are fun, but we can play them in the
evening or on a rainy day.
Weź pod uwagę wiek i potrzeby osoby z sytuacji; przy odrzucaniu opcji możesz wskazać, kiedy byłaby ona lepsza (np.
on a rainy day).

14. Przykładowa odpowiedź: In my opinion, a cake sale is the best way to raise money. It is easy to organise
and many students and parents enjoy baking. A school concert would need a lot of rehearsals, so it would
take too much time. I would also reject the car wash because it depends on the weather and not many
people drive to school.
Rozpocznij od In my opinion…, podkreśl zalety wybranej opcji (łatwość, koszt), a następnie podaj konkretne wady
każdej z pozostałych.

15. Przykładowa odpowiedź: I would buy my new trainers in a shopping centre. I could try them on and make
sure they are comfortable before I pay. I wouldn’t order them online because the size might be wrong and
sending them back takes time. A second-hand shop is cheaper, but it is hard to find shoes in good
condition there.
Wskaż praktyczną korzyść wybranego miejsca (np. przymierzenie), a każdą odrzuconą opcję skomentuj jedną wadą;
możesz użyć konstrukcji …is cheaper, but…

16. Przykładowa odpowiedź: I would suggest cooking dinner together. Everyone could help, we could talk a lot
and then enjoy a tasty meal. Watching a film is relaxing, but we wouldn’t really spend time talking to each
other. A family quiz could be fun, although my younger sister might feel sad if she lost.
Użyj zwrotu I would suggest…, podkreśl korzyść dla całej rodziny, a przy odrzucaniu opcji zastosuj spójniki but i
although.

17. Przykładowa odpowiedź: I would join the coding club because computer skills will be really useful in the
future. I would like to study IT, so it would help me prepare for university. Photography is interesting, but I
can learn it on my own with my phone. I’m not keen on the cooking club because I already help my parents
in the kitchen at home.
Powiąż wybór ze swoimi planami na przyszłość, a odrzucając pozostałe opcje, użyj zwrotów typu I’m not keen on… lub
I can learn it on my own.
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18. Przykładowa odpowiedź: I think ordering pizza would be the best solution. It is quick, most people like it and
we wouldn’t have to prepare anything. Shopping in a supermarket would be cheaper, but somebody would
have to carry all the bags to school. The local market has fresh food, but it is only open in the morning
when we have lessons.
Wskaż wygodę lub popularność wybranej opcji, a następnie odrzuć obie pozostałe, zestawiając ich zaletę z konkretną
wadą (would be cheaper, but…).

CHCESZ ĆWICZYĆ WIĘCEJ?

40 zestawów do matury ustnej (PDF) – Wszystkie 3 zadania egzaminu, 160 ilustracji i modelowe odpowiedzi
do każdego zestawu.
maturaangielski.org/sklep/matura-ustna-angielski-40-zestawow-komplet
Wersja online tych ćwiczeń (sprawdzanie od razu): maturaangielski.org/cwiczenia/matura-ustna-zadanie-3
Wszystkie ćwiczenia z odpowiedziami: maturaangielski.org/cwiczenia
Matura angielski 2027 – arkusze, zadania i odpowiedzi: maturaangielski.org
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